Fotona Nd: YAG Lazer Ile
Cilt Yenileme,

Foto-Kollajen Yeniden Modellemesi

Insan viicudu igerisindeki iyilestirme mekanizmast strese verilen bir cevaptir. Birkag sayill
ornek olarak kemik yogunlugunu artirmak icin yiirlime gibi birtakim egzersizler yapariz. Eger
kaslarimizi kuvvetlendirmek istiyorsak agirlik kaldirarak kaslarimizi gereriz. Viicudumuz da

buna kuvvetlendirme ve kas kitlesinin yeniden insa edilmesi seklinde bir cevap verir.

Kollajen yeniden modellemesi kavrami bununla aynidir. Kollajen seritler cildimizin destek
yapilaridir. Yaslanma, ultraviyole 1sinlarinin verdigi zararlar, sigara igme ve diyet yapma,
bunlarin tiimii bu seritlerin rahatlamasina katkida bulunur. Bu da cildimizin gevsemesine, ince

hatlarin ve kirigikliklarin olusmasina sebebiyet verir.

Nd: YAG bu problemin tedavisinde en etkin yontem olarak kendisini ortaya koymus ve akne
lekelerinin yumusamasinda c¢ok etkili olmustur. Tarayici kullanilarak en iyi sonucu elde
etmek i¢in tiim yiize uygulama yapiniz. Lazer bu seritlerin sikismasina ve gerginlesmesine yol
acacak sekilde kollajen seritlere 1s1 uygular. 6-8 haftalik siire i¢erisine fibroblastlar bu seritler

iizerinden cildin tazelenmesi i¢in yeni kollajen depolar.

Bu islem viicudun tonlanmasina benzer bir tedavidir. Sadece jimnastik salonuna bir kez gidip
cok 1yi hale gelmis kaslara sahip olmay1 bekleyemezsiniz. Ayn1 zamanda bu kaslari

calistirdiktan sonra eksersize devam etmezseniz kaslar korelecektir.

Bu, cesitli tedaviler gerektiren ve sonuclart muhafaza etmek i¢in belirli bir takip programi
gerektiren bir tedavidir. Her hasta i¢in sonuglar farkli olacaktir. Her hastanin ne oranda

degisim gosterecegi bilinmez. Zamanin gerisinde kalabilecek bir sikilasma yiizdesi olsa da,



daha da 6nemlisi zamanin bu kadar hizli ileriye dogru akmasini 6nleyip daha sakin ve zarif bir

yaglilik saglayabiliriz.

Cok derin kirigikliklari olan ve yliziinli gerdirmeyi diisiinen hastalar i¢in cerrahiyle alinan

sonuglar1 saglayacak, gelistirecek ¢ok essiz bir tedavi s6z konusudur.

Faydalar

« Kolajenin yeniden sikilagsmasini tesvik eder.
o Kolajen biiylimesini tesvik eder.
e Cildin orta siddetli olarak sikilagmasin1 saglar.

o Daha zarif bir sekilde yaslanmaniza yardimci olur.

DUALIS XP PLUS :

Basghk (mm) Sinyal siiresi (ms) Dozaj (J/cm2) Frekans (Hz)

Tip I-111 6 15-50 50 1,5-HT

HT: Hasta Tdleransi.

Bashk (mm) Sinyal siiresi (ms) Dozaj (J/cm2) Frekans (Hz)
Tip IV-VI 6 15-50 30-40 1,5-HT

HT: Hasta Toleransi.



DUALIS XP MAX :
Bashk (mm) Sinyal siiresi (ms) Dozaj (J/cm2) Frekans (Hz)
Tip I - 1116 15-5050 1-1.5

Tip IV - VI 6 15-50 30-40 1-1.5

NOT : Parametreler tarayici ve handpiece i¢in aynidir.

XP MAX OZEL REJUVENASYON SECENEGI !!!

Bashk (mm) Sinyal siiresi (ms) Dozaj (J/cm2) Frekans (Hz)

3 mm Tarayic1 0,1 20 75

Yukaridaki uygulama, Fotona S-11 tarayic1 sisteminin Accelera modunda ¢ok yiiksek hizlara

cikabilmesi nedeniyle, Diisiik enerjide yiiksek hizda bir 1sinma yaratmanin, Fotona tarafindan

ozellikle yiizeye yakin ince kirisikliklarda daha iyi sonug verebilecegi diisiiniilen bir

parametredir.

AKNE

Nd:YAG, kistik akne dahil olmak iizere akne tedavisinde ¢ok etkilidir.

Akne tedavisine temel olarak hastaniz i¢in ideal bir rutin cilt bakimi1 6neriniz.



Temassiz sogutma diizenekli tarayiciy1 kullanarak ilk durumda uygulanan tily temizleme

programu i¢in kullanilacak degerleri uygulayarak aktif akne tizerinde tarama yapin, yani Cilt

DUALIS XP PLUS :

Bashk (mm) Sinyal siiresi (ms) Dozaj (J/cm2) Frekans (Hz)

Tip I-111 6 1550 1.5

DUALIS XP MAX:

Bashk (mm) Sinyal siiresi (ms) Dozaj (J/cm2) Frekans (Hz)
Tipl1-111610-2550-701-1.8

TiplV-VI615-5020-401-1.8

Tarayict Kullanarak:

Bashk (mm) Sinyal siiresi (ms) Flue

ns (J/cm2) Frekans (Hz)

Tip I - 111 6 15-25 50-60 1-HT

Tip IV 6 1550 40-50 1-HT

TipV -VI1615-5030-40 1-HT



Akne, asir1 bir kan deposuna sahiptir. Enfekte alanlar igerisine enerji ¢ekilecek, buna bagl

olarak 1s1 olusacak ve bakterileri tahrip edecektir.

Akne 1-2 giin icerisinde kendisini bosaltabilir.

Enfekte alanlar iizerinde yapilan bu ilk taramadan sonra hastadan, olusacak yeni aktif alanlar

oldugunda size donmesini isteyiniz. Genel olarak ¢ok az sayida taramaya ihtiya¢ duyulur.

Not: Bu ayn1 zamanda bir tliy temizleme programidir. Eger sakal biiyiime alani lizerinde akne
mevcutsa ¢alisma parcaniz lizerinde 6mm’lik bir nokta biiyiikliigii kullaniniz ve her enfekte

olan noktaya sinyali ayr1 ayr1 gonderiniz.

SiGiL

4 mm’lik bir nokta biiytlikliigline ve temassiz bir sogutma diizenegine sahip olacak sekilde
yapilandirilmis olan ¢aligsma pargasi kullanilarak yiiksek kademeli bir damar temizleme

programi uygulayiniz.

DUALIS XP PLUS :

Bashik (mm) Sinyal siiresi (ms) Dozaj (J/cm2) Frekans (Hz)

Tip I-1114 15120 1,5



DUALIS XP MAX :

Bashik (mm) Sinyal siiresi (ms) Dozaj (J/cm2) Frekans (Hz)

415120-2001,5

Sigilin merkezine ve sonra etrafina bir sinyal uygulayiniz. Tekrar merkezine uygulayarak

islemi tamamlayiniz. Hasta gerektiginde 2-4 hafta icerisinde takip muayenesine ¢agrilmalidir.



